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KOULUTUS

Musiikin maisteri

Taideyliopiston Sibelius-Akatemia
2019 - 2023

Musiikin kandidaatti

Taideyliopiston Sibelius-Akatemia
2015 - 2019

Musiikkipedagogi

Jyviaskylan ammattikorkeakoulu
2005 - 2011

ERITYISTAIDOT

« Energiataju

e« Empatiakyky

s Erityisherkkyys
¢ Intuitiivisuus

» Selvatietoisuus

Maija
Perala

Musiikin maisteri, taiteilija,
yrittaja, opettaja

Olen rohkea ja luova musiikin ammattilainen, taiteilija, opettaja ja taide- ja hyvinvointialan
yrittdja. Minulla on laaja-alainen musiikin koulutus, kokemusta ja tuntemusta musiikin eri
tyyleista ja historiasta seka erilaisissa kokoonpanoissa soittamisesta ja niiden
ohjaamisesta. Olen ikuinen oppija ja suhtaudun uusiin haasteisiin lapsenmielisella
avoimuudella ja innokkuudella. Olen herkka ja intuitiivinen taiteilija, inspiroidun
luonnosta, elaimista, hiljaisuudesta ja ihmisyyden kompleksisuudesta.

TYOKOKEMUS

2023 Freelanceryrittdja

Lehti- ja radiotoimittajan tyo, erilaiset kuorokoulutukset, esiintymiset

2022-2025 Opettajan sijaisuudet

Lyhyita luokan- ja aineenopettajan/tuntiopettajan sijaisuuksia Evijarven ja
Lappajarven kunnilla 0-6 Ik, yldkoulu ja lukio. Opetettavia aineita
ylakoulussa ja lukiossa musiikki ja biologia.

2021-2022 Lappajarven yhteiskoulun perusopetuksen ja lukion
aineenopettajan / tuntiopettajan sijaisuus

Lappajarven yhteiskoulun perusopetuksen ja lukion aineenopettajan /
tuntiopettajan sijaisuus. Perusopetuksen puolella tehtavaan kuului 7 lk:n
musiikki, musiikin valinnainen, késityo (tekstiilityo), 8. ja 9. Ik:n maantieto
ja yrittdjamainen toimintatapa. Lisdksi 7. lk:n luokanvalvojan ja
oppilaskunnan ohjaavan opettajan tehtavat.

Lukion puolella tyotehtavaan kuului musiikki ja kuvaamataito seka
kuvaamataidon ja kasityon luokiodiplomin ohjaus.

2025 Saksofoninsoiton opettaja

2023 Saksofoninsoiton opettaja eri oppilaitoksissa ja musiikkikouluissa. Olen
tyoskennellyt taiteen perusopetuksessa, musiikkiopistossa, yksityisessa

2017-2020 I . L - . .
musiikkikoulussa ja kansalaisopistossa aikuisten ja nuorten harrastajien

2011-2014  kanssa. Olen ohjannut saksofoniduo- ja triokokoonpanojen lisdksi
saksofonikvartettia ja puhallinorkesteria. Opetusta on ollut klassisesta
musiikista pop/jazzmusiikkiin, altto-, tenori- ja sopraanosaksofonissa.
Olen opettanut nuotinlukua, harmoniaa, improvisaatiota, rytmiikkaa,
ilmaisua ja savellysta.

MUU KOULUTUS

2024 Tunnekko -taiteidenvalinen verkostoitumis- ja inspiraatiokurssi (6 op),
Taideyliopisto

2022 Yrittajyysvalmennys, Valmennusmajakka
2022 Laaja-alaisen hyvinvointiosaamisen perusteet (3 op), Jyvaskylan amk
2022 Hyvinvointitaidot jaksamisen, mielen hyvinvoinnin ja oppimisen tukena (2

op), Jyviskylidn amk



MUU TYOKOKEMUS

Tyo6 muusikkona

Olen tehnyt lukioikdisesta asti erilaisia keikkoja ja esiintymisid erilaisissa tilaisuuksissa ja
kokoonpanoissa. Kokemusta on soolo, duo- ja triokokoonpanoista erilaisiin akustisiin ja
sahkoisiin bandeihin sekd big bandeihin, klassisen-, jazz-, kansan-, pop- ja rockmusiikin
tyyleista. Kokemusta on myds lasten-, hengellisen, gospel- ja maailmanmusiikin tyyleista.

Olen toiminut aktiivisesti vuodesta 2007 lappajarveldisessa Kulttuuriyhdistys Karikko ry:ssa

soittaen pianoa, harmoonia, kitaraa, lyomasoittimia, saksofoneja ja laulanut, lausunut runoja,

naytellyt seka toiminut yhdistyksen sihteerina ja rahastonhoitajana. Esiintymisia yhdistyksen

riveissa on yli kolmekymment3, joista merkittavimpia ovat

e Karikko Goes Eino Leino! Eino Leinon runoja lausuttuna, laulettuna ja soitettuna;
saksofoni, piano, lausunta, 2025

e Joulutunnelmaa - Karikon joulukonsertti 2021, 2022, 2023, 2024; laulu, saksofoni,
piano, musiikin sovitus

¢ Nelijalkainen me - Arto Mellerin runoista tehty kokonaisuus, jossa musiikki, laulu ja
lausunta kohtaavat; musiikin savellys, sovitus, bandin ohjaus, laulu ja lyémasoittimet,

2016
e Karikko Goes Folk! Laulujen Loiskeet - wuusien kansanlaulujen savellys- ja
KIELITAITO sanoituskilpailun parhaimmiston esittaminen ja kappaleiden tunnetuksi tekeminen eri
. . o tilaisuuksissa ja tapahtumissa, mm. Kaustinen Folk Music Festivaleilla; harmooni, laulu,
¢ Englanti - suullinen kiitettava, kitara, kappaleiden sovitus ja ryhman ohjaus, 2014
kirjallinen hyva e Laulujen Loiskeet - uusien kansanlaulujen savellys- ja sanoituskilpailu 2010 ja 2011.

Lappajarvella Lokakuun loiskeet -pelimannitapahtuman yhteydessd kahtena vuonna
jarjestetty savellyskilpailu. Puhaltimet, koskettimet, kilpailuorkesterin ohjaus ja
tyydyttava johtaminen seka kappaleidein sovitus.

e Eldvien kirjoissa - haikuja lakeuden ylla, Arto Mellerin runoihin tehty nayttamoteos,

s s jossa yhdistyy draama, visuaalinen taide; lausunta ja musiikki, saksofoni, musiikin sovitus,
valttava 2007

e Ruotsi - suullinen hyva, kirjallinen

e Saksa - suullinen tyydyttava, kirjallinen

LUOTTAMUSTEHTAVAT Kokoonpanoja, joissa soittanut

e Jarvenkantamoiset, 2024, harmooni, saksofoni, laulu

e Solitaire 2019-2020, progressiivista rockia, taustalaulu, koskettimet

. . . . .. e Rootsteps 2013-2014, ska-musiikkia, saksofonit

o Al ke o my i « King Kahuna band 2009-2014, jazzmusiikkia, alttosaksofoni, poikkihuilu
rahaston.hOIt'aja 2024._ . . e Jyvaskyld Big Band 2007-2009, alttosaksofoni

* Kulttuuriyhdistys Karikko ry, sihteeri ja e Ostrobothnian Jazz Orchestra 2001-2002, alttosaksofoni
rahastonhoitaja 2014-2022

e Kulttuuriyhdistys Karikko ry, vpj. 2010-

2011 Taidenayttelyt
e Jyvaskyla big band ry hallituksen pj. 2009 e He, jotka nikevit - Those who see, Lappajarven kirjasto, 2025
e Jyvaskyla Big Band ry hallituksen vpj. 2008 o Keskeneraisyyden virit, Lappajirven kirjasto, 2022
e Jyvaskylan ammattikorkeakoulun ¢ Luonnonvoimaa, Taide- ja kulttuurikeskus Onnintupa, 2021
opiskelijakunta JAMKOn pj. 2008
o Jyvaskylan ammattikorkeakoulun Muu tyokokemus

musiikinopiskelijoiden opiskelijayhdistys

Jammaus ry:n hallituksen pj. 2007 & 2008 Mayartin Keho, mieli, tunteet ja hyvinvointi -luentosarja:

e Kokemuksia tunteista - ajatuksia tietoisuudesta, 29.11.2023
¢ Tunteet kehossa - ajatuksia tietoisuudesta 4.1.2024

HARRASTU Ks ET ¢ Mieli vankilana - ajatuksen voima, 31.1.2024

Radiotoimittaja Jarviradio 2023-2025

¢ Kirjoittaminen
) Toimittaja Jarviseudun Sanomat 2023-

* Lukeminen, tutkiminen, oppiminen
Karikkoviikon kehorytmiikka -tyopaja, kehorytmiikan opetus, 7.7.2023

» Tanssi, jooga, kavely ja lenkkeily
Intuitiivinen maalaus ja danimaljarentoutus -tydpaja, maalauksen ohjaus, 18.2.2023

* Piirustus ja maalaus
Suo soikoon! Persoonallinen pienoisfestivaali, henkien kutsu, intuitiivinen livemaalaus,

» Sienestys ja marjastus Kauhanevan kansallispuisto, Karvia. 2.9.-3.9.2022

Tarjoilija eri ravintoloissa ja karaokebaareissa 2006-2018



