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TYÖKOKEMUSYHTEYS

Erityisherkkyys

Selvätietoisuus

Intuitiivisuus

Olen rohkea ja luova musiikin ammattilainen, taiteilija, opettaja ja taide- ja hyvinvointialan
yrittäjä.  Minulla on laaja-alainen musiikin  koulutus, kokemusta ja tuntemusta musiikin eri
tyyleistä ja historiasta sekä erilaisissa kokoonpanoissa soittamisesta ja niiden
ohjaamisesta. Olen ikuinen oppija ja suhtaudun uusiin haasteisiin lapsenmielisellä
avoimuudella ja innokkuudella. Olen herkkä ja intuitiivinen taiteilija, inspiroidun
luonnosta, eläimistä, hiljaisuudesta ja ihmisyyden kompleksisuudesta.

Lyhyitä luokan- ja aineenopettajan/tuntiopettajan sijaisuuksia Evijärven ja
Lappajärven kunnilla 0-6 lk, yläkoulu ja lukio. Opetettavia aineita
yläkoulussa ja lukiossa musiikki ja biologia. 

Opettajan sijaisuudet2022–2025 

Lappajärven yhteiskoulun perusopetuksen ja lukion aineenopettajan /
tuntiopettajan sijaisuus. Perusopetuksen puolella tehtävään kuului 7 lk:n
musiikki, musiikin valinnainen, käsityö (tekstiilityö), 8. ja 9. lk:n maantieto
ja yrittäjämäinen toimintatapa. Lisäksi 7. lk:n luokanvalvojan ja
oppilaskunnan ohjaavan opettajan tehtävät.

Lukion puolella työtehtävään kuului musiikki ja kuvaamataito sekä
kuvaamataidon ja käsityön luokiodiplomin ohjaus. 

Lappajärven yhteiskoulun perusopetuksen ja lukion
aineenopettajan / tuntiopettajan sijaisuus

2021–2022

Saksofoninsoiton opettaja eri oppilaitoksissa ja musiikkikouluissa. Olen
työskennellyt taiteen perusopetuksessa, musiikkiopistossa, yksityisessä
musiikkikoulussa ja kansalaisopistossa aikuisten ja nuorten harrastajien
kanssa. Olen ohjannut saksofoniduo- ja triokokoonpanojen lisäksi
saksofonikvartettia ja puhallinorkesteria. Opetusta on ollut klassisesta
musiikista pop/jazzmusiikkiin, altto-, tenori- ja sopraanosaksofonissa.
Olen opettanut nuotinlukua, harmoniaa, improvisaatiota, rytmiikkaa,
ilmaisua ja sävellystä. 

Saksofoninsoiton opettaja2025

2023 

2017–2020

2011–2014

Taideyliopiston Sibelius-Akatemia
Musiikin maisteri

2019 - 2023

Taideyliopiston Sibelius-Akatemia
Musiikin kandidaatti

2015 - 2019

Jyväskylän ammattikorkeakoulu
Musiikkipedagogi

2005 - 2011

ERITYISTAIDOT

KOULUTUS

Maija
P e r ä l ä
M u s i i k i n  m a i s t e r i ,  t a i t e i l i j a ,
y r i t t ä j ä ,  o p e t t a j a

Energiataju

Empatiakyky

2023 Freelanceryrittäjä
Lehti- ja radiotoimittajan työ, erilaiset kuorokoulutukset, esiintymiset

Hyvinvointitaidot jaksamisen, mielen hyvinvoinnin ja oppimisen tukena (2
op), Jyväskylän amk 

MUU KOULUTUS

2024 Tunnekko -taiteidenvälinen verkostoitumis- ja inspiraatiokurssi (6 op),
Taideyliopisto 

2022 Yrittäjyysvalmennys, Valmennusmajakka 

2022 Laaja-alaisen hyvinvointiosaamisen perusteet (3 op), Jyväskylän amk 

2022



MUU TYÖKOKEMUS

Työ muusikkona

HARRASTUKSET

LUOTTAMUSTEHTÄVÄT Kokoonpanoja, joissa soittanut
Järvenkantamoiset, 2024, harmooni, saksofoni, laulu
Solitaire 2019–2020, progressiivista rockia, taustalaulu, koskettimet
Rootsteps 2013–2014, ska-musiikkia, saksofonit
King Kahuna band 2009–2014, jazzmusiikkia, alttosaksofoni, poikkihuilu
Jyväskylä Big Band 2007–2009, alttosaksofoni 
Ostrobothnian Jazz Orchestra 2001–2002, alttosaksofoni

KIELITAITO

Olen tehnyt lukioikäisestä asti erilaisia keikkoja ja esiintymisiä erilaisissa tilaisuuksissa ja
kokoonpanoissa. Kokemusta on soolo, duo- ja triokokoonpanoista erilaisiin akustisiin ja
sähköisiin bändeihin sekä big bandeihin, klassisen-, jazz-, kansan-, pop- ja rockmusiikin
tyyleistä. Kokemusta on myös lasten-, hengellisen, gospel- ja maailmanmusiikin tyyleistä.  

Olen toiminut aktiivisesti vuodesta 2007 lappajärveläisessä Kulttuuriyhdistys Karikko ry:ssä
soittaen pianoa, harmoonia, kitaraa, lyömäsoittimia, saksofoneja ja laulanut, lausunut runoja,
näytellyt sekä toiminut yhdistyksen sihteerinä ja rahastonhoitajana. Esiintymisiä yhdistyksen
riveissä on yli kolmekymmentä, joista merkittävimpiä ovat 

Karikko Goes Eino Leino! Eino Leinon runoja lausuttuna, laulettuna ja soitettuna;
saksofoni, piano, lausunta, 2025
Joulutunnelmaa – Karikon joulukonsertti 2021, 2022, 2023, 2024; laulu, saksofoni,
piano, musiikin sovitus
Nelijalkainen me – Arto Mellerin runoista tehty kokonaisuus, jossa musiikki, laulu ja
lausunta kohtaavat; musiikin sävellys, sovitus, bändin ohjaus, laulu ja lyömäsoittimet,
2016
Karikko Goes Folk! Laulujen Loiskeet – uusien kansanlaulujen sävellys- ja
sanoituskilpailun parhaimmiston esittäminen ja kappaleiden tunnetuksi tekeminen eri
tilaisuuksissa ja tapahtumissa, mm. Kaustinen Folk Music Festivaleilla; harmooni, laulu,
kitara, kappaleiden sovitus ja ryhmän ohjaus, 2014
Laulujen Loiskeet – uusien kansanlaulujen sävellys- ja sanoituskilpailu 2010 ja 2011.
Lappajärvellä Lokakuun loiskeet -pelimannitapahtuman yhteydessä kahtena vuonna
järjestetty sävellyskilpailu. Puhaltimet, koskettimet, kilpailuorkesterin ohjaus ja
johtaminen sekä kappaleidein sovitus.
Elävien kirjoissa – haikuja lakeuden yllä, Arto Mellerin runoihin tehty näyttämöteos,
jossa yhdistyy draama, visuaalinen taide; lausunta ja musiikki, saksofoni, musiikin sovitus,
2007

Englanti - suullinen kiitettävä,

kirjallinen hyvä

Ruotsi - suullinen hyvä, kirjallinen

tyydyttävä

Saksa - suullinen tyydyttävä, kirjallinen

välttävä

Muu työkokemus
Mayartin Keho, mieli, tunteet ja hyvinvointi -luentosarja:

Kokemuksia tunteista – ajatuksia tietoisuudesta, 29.11.2023
Tunteet kehossa – ajatuksia tietoisuudesta 4.1.2024
Mieli vankilana – ajatuksen voima, 31.1.2024

Radiotoimittaja Järviradio 2023–2025

Toimittaja Järviseudun Sanomat 2023–

Karikkoviikon kehorytmiikka -työpaja, kehorytmiikan opetus, 7.7.2023

Intuitiivinen maalaus ja äänimaljarentoutus -työpaja, maalauksen ohjaus, 18.2.2023

Suo soikoon! Persoonallinen pienoisfestivaali, henkien kutsu, intuitiivinen livemaalaus,
Kauhanevan kansallispuisto, Karvia. 2.9.–3.9.2022

Tarjoilija eri ravintoloissa ja karaokebaareissa 2006–2018

Kulttuuriyhdistys Karikko ry, sihteeri ja
rahastonhoitaja 2024–
Kulttuuriyhdistys Karikko ry, sihteeri ja
rahastonhoitaja 2014–2022
Kulttuuriyhdistys Karikko ry, vpj. 2010–
2011
Jyväskylä big band ry hallituksen pj. 2009
Jyväskylä Big Band ry hallituksen vpj. 2008
Jyväskylän ammattikorkeakoulun
opiskelijakunta JAMKOn pj. 2008
Jyväskylän ammattikorkeakoulun
musiikinopiskelijoiden opiskelijayhdistys

      Jammaus ry:n hallituksen pj. 2007 & 2008

Piirustus ja maalaus

Lukeminen, tutkiminen, oppiminen

Tanssi, jooga, kävely ja lenkkeily

Sienestys ja marjastus

Kirjoittaminen

Taidenäyttelyt
He, jotka näkevät – Those who see, Lappajärven kirjasto, 2025
Keskeneräisyyden värit, Lappajärven kirjasto, 2022 
Luonnonvoimaa, Taide- ja kulttuurikeskus Onnintupa, 2021


